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MALEFNI

Utreikningar & kolefnisspori fyrir prentun bokar

Inngangur

Ari® 2016 gerdi EFLA greiningu & kolefnisspori vistferla fjdgurra élikra vara framleidd hja Odda; kilju, skju, pappakassa
og plastburdarpoka. EFLA hefur uppfaert utreikninganna fyrir framleidslu 4 bék hja Prentmet Odda samkvaemt nyjum
og uppfaerdum krofum sem gerdar eru til vistferilsgreininga og uppfaerdir ferlar Ur gagnagrunni notadir. Kolefnissporid
er reiknad i samraemi vid stadlana 1ISO 14040:2006' og 14044:20062, auk pess sem studst er vid leidbeiningar um
framkvaemd vistferilsgreininga fyrir gerd umhverfisyfirlysinga3. Lysingu & bdkinni sem kolefnissporid er reiknad fyrir
ma sja i toflu 1.

TAFLA1  Upplysingar um bok sem kolefnissporid er reiknad fyrir.

VIDFANGSEFNI UPPLYSINGAR EINING

byngd bdkar 451 g

Fjoldi bladsida 264 stk.

Steerd bladsidu Demy: 137x211 mm?
100% nytt hraefni

Tegund pappirs Ohudadar bladsidur

Pappir i innsidur og kdpu er med eftirfarandi vottanir:

FSC, PEFC, ISO 14001, Paper Profile, EMAS auk pess ad
Umbhverfisvottanir  vera sampykktur af Svaninum (ekki Svans vottadur).

Prentmet Oddi er umhverfisvottud prentsmidja med

Svansvottun.
byngd pappirs 90 g/m?
Hvernig er bokin Innbundin
bundin inn Hardspjalda
Prentadferd Offset

Naudsynlegt er ad skilgreina prentferli sem notast er vid fyrir reikninga, pvi adferdir og hraefnanotkun geta verid
breytilegir @ milli verkefna sem pydir ad kolefnisspor peirra vara er mismunandi. Kolefnissporid er metid allt fra vinnslu
audlinda ur jordu til fullunnina hraefna, framleidslu vorunnar og ad endingu férgun hennar. Vistferilsgreiningin neer
bvi yfir meirihluta vistferils békarinnar, fyrir utan notkun hennar. Nidurstédur vistferilsgreiningarinnar gefa télulegar
upplysingar um kolefnisspor og notkun audlinda sem nytast beint til ad meta og greina hvar i ferli vérunnar mestu

1 Stadlarad islands (2006). IST EN ISO 14040:2006. Environmental management — Life cycle assessment — Principles and framework.
2 Stadlarad islands (2006). iST EN ISO 14044:2006. Environmental management — Life cycle assessment — Requirements and guidelines.
3 Carbon Footprint Italy (2022). Product Category Rules. Printed paper products. Version 1.00.
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umhverfisdhrifin eiga sér stad. Nidurstddur kolefnisspors eru birtar med og an kolefnis fra lifreenum uppruna (en.
biogenic carbon). Mikilvaegt er ad hafa samanburdarhaefar toélur fyrir mismunandi tilfelli og par sem pessi tilfelli kalla
ymist @ mismun i heildarkolefnislosun eda kolefnislosun an lifreenna kolefna, eru baedi birt i pessari greiningu. begar
losun koltvioxidsigilda & sér stad getur kolefnid hafa komid Ur jardefnaeldsneyti sem hefur verid leest i idrum jardar i
pusundir eda milljénir ara, eda kolefnid getur verid hluti af lifreenni kolefnishringras, eins og tré sem taka til sin kolefni
i gegnum liftima peirra og losna vid brennslu eda dauda pess.

Adferdafraedi

Vid utreikningana er tekid tillit til framleidslu & pappir i innsidur og kapu, kjdlpappa, pappa i bindi, farva, limi, aliming,
plastefni fyrir plasthidun og pokkunarefni. Pa er reiknad med sjoflutningum fra framleidendum hrdefna sem
stadsettir eru @ meginlandi Evrépu til hafnar i Reykjavik og akstri frd hofn til Prentmet Odda 4 Krdkhals i Reykjavik auk
raforkunotkunar vid framleidsluna. Mynd 1 synir kerfismork greiningarinnar, eda pa hluta virdiskedju prentunar sem
teknar eru til greina. Urgangur sem myndast vid framleidslu bokar er endurunnin erlendis, auk pess sem farvi og Iim
eru send til brennslu fyrir varasaman urgang i Evrépu. Vid Utreikninga a kolefnisspori Prentmet Odda er tekid med
flutninga urgangs til endurvinnslu i Evrépu, en ekki endurvinnslunnar sjalfrar. Hér er gert rad fyrir pvi ad umhverfisahrif
fra endurvinnslunni leggist a voru pess framleidanda sem kaupir endurunna hrdefnid. Ekki er tekid tillit til flutninga
bokar til soluadila, notkunar og forgunar, p.e.a.s. lok vistferils (D) bdkar pvi oévist er hvad verdur par um.
Utreikningarnir byggja 4 gognum sem fengin voru fra Prentmet Odda sem uppfaerd voru fra gdgnum 2016 par sem
porf var a.

Vegna framleidslu hraefna, stadbundinnar orkuvinnslu, flutninga og fleira var studst vid bakgrunnsgogn ur
alpjodlegum gagnabanka hugbuinadarins Sphera Life Cycle Assessment for Experts (LCA FE) og gagnabankann
Ecoinvent (utgafa 3.4).

Framleidsla hraefna:
-Pappir

-Farvi

-Lim

-Kjolpappi

-Pappi i bindi

-Alimingur

-Plastefni fyrir plasthidun
-Kapa

_Pékkunarefni Vinnsla og flutningar raforku

lF lutningar® l

Framleidsla bokar

Flutningar Flutningar**

l:l rgangur: Rev kjaviku rhofn
-Flutt til endurvinnslu: pappir

og pappi, dlimingur, plastefni,

pokkunarefni

-Brennsla a varasémum

urgangi: farvi, lim

MYND 1  baettir i virdiskedju sem tekid er tillit til vid Gtreikninga & kolefnisspori fyrir bok. *4 eingéngu vid um flutninga hrdefna frd
framleidendum erlendis til Prentmet Odda, ** d einungis vid flutninga tilbdinnar bokar fré framleidendum erlendis til hafnar i Reykjavik.
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Gerdur var samanburdur 34 kolefnisspori framleidslu sambzerilegrar bdékar i [ondum par sem helst er verid ad prenta
baekur sem fara 4 markad 4 islandi, pad er Lettlandi, byskalandi, Sléveniu, Kina, Danmérku, Eistlandi og Lithaen.
Samanburdurinn byggir & pvi ad um sé ad reda eins framleidslu, p.e. eins hrdefni og notud eru vid framleidsluna a
islandi, en uppruni raforku sem notud er vid framleidslu erlendis midast vid raforku fyrir hvert land og eru upplysingar
pbar um teknar Ur Ecoinvent gagnagrunninum. b3 er einnig gert rad fyrir sjoflutningum a tilbunum bdékum fra
framleidanda erlendis til hafnar i Reykjavik og flutningum & hraefnum til allra framleidslulanda frad videigandi
upprunastad, sem fyrir 6ll Evropulond i pessum reikningum er Svipjéd. Gert er rad fyrir ad drgangur sem fluttur er til
endurvinnslu og brennslu fra samanburdarframleidendum adeins med landflutningum, en ekki med skipi eins og gert
er rad fyrir a islandi. Ferlar i gagnagrunni eru teknir fyrir videigandi landssvaedi (land eda heimsalfu) i peim tilfellum
pbar sem moguleiki er a.

Umraedur og nidurstodur

Kolefnisspor fyrir framleidslu & bdék hja Prentmet Odda er -42 g CO, igildi pegar tekid er tillit til pess ad kolefni fra
lifreenum uppruna er bundid i tré sem notud eru vid framleidslu, eins og sja ma a vinstri hlid Mynd 2, sem einnig synir
skiptingu @ milli mismunandi patta i vistferli bdkarinnar. Hér er ekki tekid tillit til ok liftima bdkar. Vinnsla a kidlpappa

og pappa i bindi Ur endurunnu hrdefni og framleidsla alimings eru radandi peettir i kolefnisspori bdkarinnar.

Raforkunotkun hja Prentmet Odda og flutningar hrdefna fra framleidendum erlendis til Prentmet Odda hafa einnig
toluverd ahrif @ kolefnissporid. Framleidsla annarra hrdefna fyrir framleidslu bdkarinnar, p.e. plastefni fyrir
plasthadun, farvi og pokkunarefni, vega téluvert minna i kolefnissporinu, eda adeins um 5%. Pa eru flutningar og
forgun Urgangs adeins litill hluti kolefnissporsins.

Vid utreikninga 4 kolefnisspori & framleidslu & pappir i innsidur og kapu Ur nyju hraefni er tekid tillit til pess ad tré
binda koltvisyring i vefjum sinum medan pau eru ad vaxa. betta hefur pad i for med sér ad kolefnissporid fyrir pappir
ur nyju hraefni er neikvaett. Pad pydir ad trén na ad binda meira magn af koltvisyring medan pau eru ad vaxa en losnar
vio vinnslu peirra i pappir. betta veldur pvi ad kolefnisspor békarinnar minnkar um pad sem samsvarar netté bindingu
i nyja pappirnum. pad sama & vid um framleidslu a limi, en meginuppistadan i limi eru lifraen sterkja sem einnig bindur
kolefni. Hér er verid ad skoda kolefnisspor békar par sem kolefni af lifreenum uppruna er enn bundid i vérunni pegar
hun er afhent frd verksmidju Prentmet Odda. Kolefnid sem er bundid i bokinni losnar sidar i vistferlinum pegar
pappirnum og liminu er fargad, p.e. vid annad hvort urdun eda brennslu. Kolefnisspor bdkar hja Prentmet Odda ef
ekki tekid er tillit til hringrasar kolefnis fra lifreenum uppruna (p.e.a.s. kolefnisspor an kolefnis fra lifraenum uppruna)
er 691 g CO; igildi, eins og sja ma & haegri hlid myndar 2.

EFLA verkfraedistofa | Reykjavik | Selfoss | Akureyri | Fjardabyggd | Egilsstadir | Reykjanesbaer |Simi: 412 6000 | www.efla.is Bls.3 af 7



....,
@
o EFLA
VERKFRERISTNFA i
Kolefni frd lifrenum uppruna  An kolefnis fra lifreenum uppruna

691 g CO, igildi
700 —
B Forgun urgangs
500
M Flutningar Urgangs
Raforkunotkun
= B Flutningar hrdefna
0
S~ ,
é 300 HLim
oo
e W Pokkunarefni
@}
@] -42 g CO, igildi )
00 Farvi
- Plastefni fyrir plasthudun
100 m Alimingur
B Kjolpappi og pappi i bindi
B Pappir i innsidur og kapu
-100
-300

MYND 2  Kolefnisspor vegna framleidslu @ bk hja Prentmet Odda med og an tillits til kolefnis fra lifreenum uppruna, og hlutfallsleg
skipting milli helstu patta i vistferli bdkar ad afhendingu til seljanda. Gefin eru upp téluleg gildi i g CO,-igilda/bok.
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Innflutningur béka

Arid 2023 var gerd kénnun par sem teknir voru 575 békatitlar og medal annars skodad i hvada léndum baekurnar voru
prentadar. Tafla 2 synir nidurstodur kdonnunarinnar.

Tafla 2 Stadsetning prentunar bdka a islandi 2023

LAND FJOLDI HLUTFALL
Lettland 203 35,3%
byskaland 82 14,3%
Slévenia 48 8,3%
Kina 44 7,7%
Danmork 36 6,3%
Eistland 28 4,9%
Lithaen 18 3,1%
Adrir 20 3,5%
island 96 16,7%
Samtals 575 100%

Gerdur er samanburdur & framleidslu békar & islandi annars vegar og i 68rum I6ndum & pessum lista hins vegar. Par
sem ad hver prentsmidja getur unnid verk 8 mismunandi mata er mikilveegt upp 4@ samanburdinn ad um er ad raeda
sambeerilegt verkefni prentad a sambeerilegan mata. Pad pydir ad samanburdur sem & sér stad er flutningavegalengdir
hraefna, bdkar og urgangs auk framleidslu hrdefna og bdkarinnar, pa einna helst raforku. Hlutur raforkunotkunar vid
framleidslu er veigamikill pattur i kolefnissporinu i peim l6ndum par sem raforkan er ekki framleidd med
endurnyjanlegum orkugjofum. Mynd 3 sem og toflur 3 og Error! Reference source not found. syna nidurstodur
greiningarinnar, radad upp eftir magni béka sem prentad er i peim l6ndum.
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island, Lettland pyskaland Slévenia Kina  Danmork Eistland Lithden
17% 35% 14% 8% 8% 6% 5% 3%

MYND 3  Samanburdur 4 kolefnisspori vegna framleidslu a bok hja Prentmet Odda i Reykjavik og i Iondum sem prenta baekur a islenskan
markad; Lettland, pyskaland, Slévenia, Kina, Danmork, Eistland og Lithden. auk flutninga 4 tilbdinni bdk fra erlendum
framleidendum til hafnar i Reykjavik.
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Framleidsluferlar hrdefna fyrir 6ll 16nd sem tekin eru fyrir nema fyrir Kina byggjast @ sambaerilegum upplysingum,
b.e.a.s. framleidslu hraefna innan Evrépu. bar sem tekid er nytt hrdefni, hefur skégvoxtur teekifeeri 4 ad binda CO;
igildi & liftima sinum adur en hann er skorinn nidur. Kinverskur ferill nytir einnig nytt hrdefni, en Gtblastur vié vinnslu
hraefna er umfram bindingu sem & sér stad adur og er pvi heildarlosun jakvaed. Ef tekinn er fyrir sambeerilegur
framleidsluferill hraefna og er gert fyrir Evrépulondin, pa er losun vid framleidslu bdkarinnar i Kina enn 388 g CO;
igilda, umtalsvert minni, en p6 enn haest samanburdarlanda.

Losun flutninga skiptir toluverdu mali i pessum samanburdi og er ekki adeins had flutningsvegalengdinni, en einnig
burdargetu farartaekis (payload capacity fyrir flutningabila og deadweight tonnage fyrir skip) og nytingarhlutfall
(capacity utilization). Forsendur sem gefnar eru i pessum reikningum er

e Losunarstudull landflutninga upp & um 57 g CO»-igilda/tkm sem faest med 22 tonna flutningargetu bila og
85% nytingarhlutfall ad jafnadi.

e Losunarstudull sjéflutninga upp & um 27 g CO,-igilda/tkm sem faest med 23.000 tonn DWT og nytingarhlutfall
um 30%

Kolefnisspor fyrir framleidslu a bék i Evrépu, ad teknu tilliti til pess ad kolefni af lifreenum uppruna er enn bundid i
vorunni vid afhendingu, liggur a bilinu 14 — 140 g CO; igildi i peim Idndum sem hér eru skodud.
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TAFLA 3 Tolulegar nidurstédur fyrir kolefnisspor vegna framleidslu a bok.
EINING ISL DNK LTU LVA GER SVN EST CHN
Raforkunotkun . , 11 56 98 110 119 85 180 216
vid framleidslu g CO2 ig./bSk
Framleidsla . , -83 -83 -83 -83 -83 -83 -83 252
hraefna g CO2 ig./bSk
Urgangur fra S 3 0 0 0 0 0 0 0
framleidslu g CO2 ig./bok
Flutningar 27 10 8 8 14 34 7 2
hraefna til g CO, ig./bdk
framleidslu
Flutningar , , - 30 34 34 29 58 34 251
bokar til fslands & €O ig./bok
Samtals g CO, ig./bdk -42 14 57 69 80 95 139 722
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